
Paddenstoelen excursie Eelerberg, zaterdag 21 oktober 2023 

 

Op een droge ochtend hadden zich 7 personen verzameld in Vriezenveen. De tocht begon bij het 

Krönnenzommer aan de Sanatoriumlaan achter Hellendoorn. De excursie stond onder leiding van Herman 

Stevens.  

Lopend vanaf de parkeerplaats richting het bospad werden de eerste soorten al waargenomen in de berm: 

gekraagde aardster en narcisamaniet. Het werd een voorbode van een rijke verzameling van schimmels die 

we op deze ochtend aantroffen en met aanvaardbare zekerheid konden determineren. 

 

 
 

Al gauw werd de rand van het bospad verlaten Onder de naald en loofbomen, tussen het mos en op dood 

hout werden vele soorten aangetroffen. Een ieder deed zijn/haar best om bij te dragen bij het op naam 

brengen van zwammen: ...bankjes, russula’s, amanieten, boleten, bovisten, mycena’s. Vaak werd de 

aandacht getrokken door een opvallende verschijning waarna bleek dat in de nabijheid een veelheid aan 

minder opvallende kleinere of grotere soorten viel te ontdekken. Er werd gekeken naar de diverse soorten 

die melksap gaven: 

melksteelmycena, bloedsteelmycena, diverse melkzwammen. Met de parate kennis van Herman Stevens en 

Henri Jansen, en de online beschikbare Obsidentify, werd de kennis over de verschillende paddenstoelen van 

de deelnemers opgefrist en uitgebreid. 

Aan het einde van dit verslag is een opsomming van de waarnemingen gemaakt. 

We telden een 70-tal gevonden soorten. Positief speelde natuurlijk mee dat er de voorgaande weken 

behoorlijk veel regen gevallen was. Nog enkele gevonden soorten: Grote sponszwam, gestreept 

nestzwammetje, oorlepelzwam en waaierbuisjeszwam. 

 

Een wandel-struin tocht van ca 2 ½ uur en een respectabele afstand 

van ca 2218 meter was het sportieve resultaat van deze ochtend, wel 

door gevarieerd loof- en naaldhoutbos. En rond een mooie bosvijver. 

Als bijzonderheid werd een duivelsei doorgesneden en inwendig 

bekeken. Dat binnenste bestond uit een buitenste slijmige laag, 

daarbinnen een groene laag die de sporen bevat en later zal gaan 

stinken. En binnenin een deel dat eetbaar is en naar noten smaakt. 

Door dit te proeven werd de smaak bevestigd. 

Het mooiste zullen waarschijnlijk de herinneringen zijn die we 

hiervan meenemen naar huis. Rest mij een ieder die aan deze mooie 

ochtend heeft bijgedragen te bedanken voor de inzet en/of 

aanwezigheid. 

 

 

Groet, Wim Veneman 

 



 

Gevonden soorten: 

 

Roodstelige fluweelboleet 

Helmmycena 

Parelamaniet 

Russula diverse 

Vezelkop sl 

Vaalhoed sl 

Gekraagde Aardster 

Narcisamaniet 

Scherpe kamrussula 

Sparrekegelzwam 

Gestreepte nestzwam 

Oorlepelzwam 

Dennenvlamhoed 

Eikenbladzwammetje 

Pupilmycena 

Melksteelmycena 

Rimpelende melkzwam 

Krulzoom 

Kleverig koraalzwammetje 

Kastanjeboleet 

Geelwitte russula 

Gele korstzwam 

Stijfselzwam 

Gewone zwavelkop 

Aardappelbovist 

Braakrussula 

Graskleefsteelmycena 

Berkenzwam 

Plooivlieswaaiertje 

Levermelkzwam 

Fopzwam 

Rodekoolzwam/Amethistzwam 

Elfenbankje 

Paarse korstzwam 

Houtknoopje 

Grijsgroene melkzwam 

Oranje mostrechtertje 

 

Dennenmoorder 

Vliegenzwam 

Afgeplatte stuifzwam 

Regenboogrussula 

Dennenkleefsteelmycena 

Roodbruine slanke amaniet 

Oranje druppelzwam 

Platte tonderzwam 

Wimperzwam 

Oranjegeel trechtertje 

Boompuist 

Roestbruin kogelzwammetje 

Spelzwoerdzwam 

Biefstukzwam 

Wit oorzwammetje 

Grote bloedsteelmycena 

Wollige franjehoed 

Dennenvoetzwam 

Vergroeide kogelzwam 

Grauwe kaaszwam, deels bedekt met een 

gelige hypomyces schimmelsoort 

Sponszwam 

Zwetende kaaszwam 

Blauwe kaaszwam 

Waaierbuisjeszwam 

Scherpe schelpzwam 

Witsteelfranjehoed 

Ruig elfenbankje 

Fopelfenbankje 

Grote stinkzwam, duivelseieren 

Witte bultzwam 

Beukwortelzwam 

Grofplaatrussula 

Geweizwam 

Dikrandtonderzwam 

Breedplaatwortelzwam 

 

 


